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..........................Santé des 25-64 ans en Bretagnee ................................

La mortalité en rapport avec la consommation d’alcool dans la population de 25-64 
ans

A retenir

La mortalité due à la consommation d’alcool est plus élevée en Bretagne, chez les 
hommes, par rapport à la moyenne française.
Chez les hommes, les cancers des voies aéro-digestives supérieures sont la 
première des causes : 52 décès pour 100000 hommes de 25 à 64 ans, en Bretagne 
(1995-97) ; en deuxième cause, la cirrhose du foie : 38 décès pour 100000 hommes en 
Bretagne.
Chez les femmes de 25 à 64 ans, la première cause de mortalité due à la 
consommation d’alcool est la cirrhose du foie : 13 décès pour 100000 femmes de 25-64 
ans en Bretagne (11 en moyenne française).

En Bretagne et en France

La consommation excessive d’alcool est la cause directe de la cirrhose du foie et de la 
psychose alcoolique. De plus, la consommation d’alcool, avec la consommation de tabac, est 
facteur de risque des cancers des voies aéro-digestives supérieures (lèvres, cavité buccale, 
pharynx, larynx et œsophage)
Chez les hommes de 25 à 64 ans en Bretagne, ces trois causes sont responsables de 780 
décès (dont 272 par cirrhose du foie et 375 par cancer des Voies Aéro-Digestives 
Supérieures).
Chez les femmes de 25 à 64 ans en Bretagne, ces trois causes totalisent 147 décès dont 95 
décès par cirrhose du foie.
De la période 1988-90 à la période 1995-97, le nombre de décès a diminué chez les hommes 
et chez les femmes.

Nombre annuel moyen de décès liés à la consommation d’alcool en 
Bretagne

Hommes Femmes
1988-901995-971988-901995-97

Cirrhose du foie 308 272 118 95
Psychose alcoolique 
et alcoolisme

159 133 37 30

Cancer des VADS 504 375 20 22

Sources : INSERM SC8 Exploitation ORS Bretagne 

Chez les hommes, les taux de mortalité ont baissé en Bretagne comme en moyenne 
française de la période 1988-90 à la période 1995-97 et l’écart Bretagne/France reste stable.
La surmortalité bretonne est importante : 37.8 décès par cirrhose du foie pour 100000 
hommes en Bretagne, contre 25.7 en France sur la période 1995-97, et 51.5 décès par 
cancers des voies aéro-digestives supérieures pour 100000 hommes en Bretagne contre 35.6 
en moyenne française sur cette même période.

Taux comparatifs de mortalité chez les hommes par causes de décès 
attribuables

à la consommation d’alcool. Taux pour 100000 hommes de 25 à 64 ans

Bretagne France 
1988-901995-971988-90 1995-97

Cirrhose du foie 45.2 37.8 31.4 25.7
Psychose alcoolique 
et alcoolisme

23.8 18.7 11.8 9.1

Cancer des VADS 71.7 51.5 49.4 35.6

Sources : INSERM SC8, INSEE Population de référence France RGP 1999

Chez les femmes, les taux de mortalité ont baissé concernant deux causes : cirrhose du foie 
et psychose alcoolique et alcoolisme

L’écart Bretagne/France est conservé de la période 1988-90 à la période 1995-97 concernant 
les deux causes résultant directement de l’alcoolisme :
• 12.7 décès par cirrhose du foie chez les femmes en Bretagne contre 11.1 en moyenne 
française,
• 4.2 décès par psychose alcoolique et alcoolisme chez les femmes en Bretagne contre 2.1 
en moyenne française.
Les taux de décès par cancers des voies aéro-digestives supérieures sont stables chez les 
femmes, entre la période 1988-90 et la période 1995-97. Pour cette cause, les femmes en 



Bretagne ont des taux inférieurs à ceux de la moyenne française : 2.8 décès pour 100000 
femmes de 25-64 ans en Bretagne contre 3.4 en moyenne française au cours de la période la 
plus récente.

Taux comparatifs de mortalité chez les femmes par causes de décès 
attribuables

à la consommation d’alcool. Taux pour 100000 femmes de 25 à 64 ans

Bretagne France 
1988-90 1995-97 1988-90 1995-97

Cirrhose du foie 17.0 12.7 13.9 11.1
Psychose alcoolique et 
alcoolisme

5.3 4.2 2.7 2.1

Cancer des VADS 2.8 2.8 3.6 3.4

Sources : INSERM SC8 INSEE Population de référence France RGP 1999 

Dans les départements

A l’échelon départemental, les taux comparatifs montrent des différences très importantes 
chez les hommes :
76 décès pour 100000 hommes de 25-64 ans en Ille-et-Vilaine,
126 décès pour 100000 hommes de 25-64 ans dans le Finistère.

Les quatre départements présentent une surmortalité par rapport à la moyenne française.

Sources : INSERM, INSEE
Population de référence France RGP 1999

Exploitation ORS Bretagne 

Remarque : à l’échelon départemental, les 3 causes sont regroupées pour le calcul des taux 
comparatifs, en raison notamment de faibles effectifs de décès, à cet échelon départemental, 
chez les femmes.

Chez les femmes de 25-64 ans en Bretagne, les taux de mortalité résultant de la 
consommation d’alcool sont plus élevés dans les départements du Morbihan (24,4 décès pour 
100000 femmes de 25-64 ans) et des Côtes d’Armor (20,4) que dans le Finistère (18,7) et 
l’Ille-et-Vilaine (16,7).

Le département d’Ille-et-Vilaine a un taux de mortalité égal à celui de la moyenne française. 
Côtes d’Armor, Finistère et Morbihan ont des taux de mortalité plus élevés qu’en moyenne 
française.

Sources : INSERM, INSEE
Population de référence France RGP 1999

Exploitation ORS Bretagne 
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